
BAKTERIELLI BAKTERIELLI 
VAGINOOSIVAGINOOSI



BakterielliBakterielli vaginoosivaginoosi

Emättimen ekosysteemin häiriöEmättimen ekosysteemin häiriö
entinen nimitys ”epäspesifinen entinen nimitys ”epäspesifinen vaginiittivaginiitti” harhaanjohtava” harhaanjohtava

Normaali bakteerifloora korvautuu Normaali bakteerifloora korvautuu anaerobeillaanaerobeilla
EI emättimen limakalvon tulehdustaEI emättimen limakalvon tulehdusta

PATOGEENIT:PATOGEENIT:
GardnerellaGardnerella vaginalisvaginalis
BacteroidesBacteroides lajitlajit
MykoplasmaMykoplasma



BVBV
OireetOireet

””HAJUHAITTA”HAJUHAITTA”
normaalia runsaampi, pahanhajuinen normaalia runsaampi, pahanhajuinen 
(KALANHAJU) valkovuoto(KALANHAJU) valkovuoto
haju korostuu kuukautisten ja yhdyntöjen yhteydessähaju korostuu kuukautisten ja yhdyntöjen yhteydessä
erite kertynyt diffuusisti emättimen limakalvolleerite kertynyt diffuusisti emättimen limakalvolle
koostumukseltaan maitomaista, harmahtavaakoostumukseltaan maitomaista, harmahtavaa



BVBV
KomplikaatiotKomplikaatiot

Raskauden yhteydessä ennenaikaisen Raskauden yhteydessä ennenaikaisen 
vedenmenon riski vedenmenon riski ↑↑

ennenaikaisuusriski ennenaikaisuusriski ↑↑



BakteerivaginoosinBakteerivaginoosin diagnostiikkadiagnostiikka

EmätineritteenEmätineritteen suorasuora mikroskopointimikroskopointi l. l. fluorfluor
natiivinatiivi l. wet mount (l. wet mount (hyödyllisinhyödyllisin))

normaalistinormaalisti sauvaflooraasauvaflooraa, , levyepiteelisolujalevyepiteelisoluja, , harvojaharvoja
leukosyyttejäleukosyyttejä. . Bv:ssäBv:ssä bakteerimassanbakteerimassan peittämätpeittämät
epiteelisolutepiteelisolut (clue(clue--solutsolut), ), sauvaflooransauvaflooran puuttuminenpuuttuminen, , 
eiei juurijuuri leukkareitaleukkareita

Papa Papa ––koekoe
clue clue solutsolut



BV:nBV:n diagnostiikkadiagnostiikka
--Clue Clue solutsolut--



BakteerivaginoosinBakteerivaginoosin diagnostiikkadiagnostiikka

KOH KOH ––testitesti
kalankalan hajuhaju

EmätineritteenEmätineritteen pHpH
suurentunutsuurentunut, >4.7, >4.7

BakteeriviljelytBakteeriviljelyt
eiei apuaapua bv:nbv:n diagnostiikassadiagnostiikassa



BAKTEERIVAGINOOSIN BAKTEERIVAGINOOSIN 
HOITO (vaihtoehto 1)HOITO (vaihtoehto 1)

MetronidatsoliMetronidatsoli, , FlagylFlagyl®®, , TrikozolTrikozol®®
2g kerta2g kerta--annos p.o. tai annos p.o. tai 
400400--500 mg x 2 5500 mg x 2 5--7 päivän ajan p.o tai7 päivän ajan p.o tai
500 mg emätinpuikko x1 6 päivän ajan tai500 mg emätinpuikko x1 6 päivän ajan tai
emätingeeli 5 g x1 5 päivän ajanemätingeeli 5 g x1 5 päivän ajan

HUOM! HUOM! MetronidatsoliMetronidatsoli imeytyy paremmin vaginan imeytyy paremmin vaginan 
kautta kuin p.o. ja sivuvaikutuksia vähemmänkautta kuin p.o. ja sivuvaikutuksia vähemmän



BAKTEERIVAGINOOSIN BAKTEERIVAGINOOSIN 
HOITO (vaihtoehto 2)HOITO (vaihtoehto 2)

KlindamysiiniKlindamysiini--voidevoide 2%, 2%, DalacinDalacin ®®
asettimellinen voidetta kerran päivässä 7 vrk ajanasettimellinen voidetta kerran päivässä 7 vrk ajan

Partnerille ei lääkehoitoa, hyvästä hygieniasta Partnerille ei lääkehoitoa, hyvästä hygieniasta 
huolehdittava!huolehdittava!
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